


Pancakes aux myrtilles 6 000 FCFA
Servi avec du sirop d'érable

Gauffres aux noix de pécan 5 000 FCFA
Glacé a l'orange et sirop d'érable

Toast d’avocat, salsa de tomate 7 000 FCFA

Accompagné d'un oeuf au choix et d'une salade

Pain perdu gourmand 6 000 FCFA
Servi avec des bananes caramélisées

Muffins maison 2 000 FCFA
Biscuilts américain 3000 FCFA
SANDWICH

Foccacia au saumon frais 8 000 FCFA

Avocat, salsa de tomates, salade, fromage
aux fines herbes, pickle d'oignons rouges, pain maison

Burger veggie 7000 FCFA
Sauce cocktail, poivrons, quinoa, carotte,

courgette, betterave, oignons pickle, salade, emmental

Burger de poisson (grillé ou frit) 8 000 FCFA
Salade, tomate, oignons caramélisés

Burger poulet crispy 8 000 FCFA
Sauce cocktail, salade, tomate, emmental,

oignons carameélisés

Burger d’agneau 9 000 FCFA

Sauce yaourt aux fines herbes, fromage de
chévre, salade, tomate, oignons caramélisés

Oeuf Bénédicte saumon 8 000 FCFA
et hollandaise
Servis sur un biscuit américain,

Accompagné de pommes de terres sautées

Omelette du Cheffe 7 000 FCFA
Tomates confites, épinards et fromage

de chevre, Servie avec des pommes de terre sautées

Pain perdu spécial " The Third ” 7 000 FCFA
Jambon de dinde fumé ou jambon de

porc cuit et parmesan

Viennoiserie: Croissant, 2 000 FCFA

Pain aux raisins, Pain au chocolat

SALADE

Salade Beetsweeti
Betteraves et butternut roties, feta,

noix de cajou et pickles d’oignons rouges

7 000 FCFA

Salade de quinoa veggie 7 500 FCFA

Carottes, poivrons, lentilles, mais,
pois chiche, tomates cerises et épinard.
Vinaigrette aux agrumes et piment frais

Salade Cobb 8 000 FCFA

Crevettes sautées, bleu d'Auvergne,
bacon, avocat, laitue, ceuf, tomate

Salade Thati au boeuf 8 000 FCFA
Boeuf, carotte, concombre, oignons,

oignons vert, poivrons, soja et cacahuete



ENTREES

Nems au poulet 5 000 FCFA Chili popcorn poulet 5 000 FCFA

Burrata servie avec une sauce 7 000 FCFA Tacos aux crevettes 5 000 FCFA
tomate épaisse et du pain grillé

PLAT CHAUD
Cordon bleu 12 000 FCFA Entrecote grillée 250gr 20 000 FCFA
Servi avec garniture au choix Accompagnée de sa purée de pommes de

terre maison

Souris d’Agneau 20 000 FCFA

Servi avec Polenta et Sauce Diable Filet de cabillaud croustillant 9 000 FCFA
Accompagné de sa galette de patate douce
aux herbes

Linguine fruits de mer 14000 FCFA

Servi avec moule, gambas et coquillage
C 14 000 FCFA
~amerons

Salsa de mangue et tomates aux herbes

accompagné de croquettes de riz

Thiof Grillé 8 000 FCFA
Servi avec garniture au choix

Les accompagnements 7/ Side Dishes

Pomme sautée / Sauteed Potatoes

Légumes Sautées / Sauteed Vegetables
Soupe du jour 4 500 FCFA Attiéke

Frites / French Fries

Cheesecake 7 000 FCFA Verrine de Red velvet 6 500 FCFA
Accompagné d'un coulis de mangue Gateau accompagné de sa cream cheese

Entremet au chocolat 5000 FCFA Verrine ananas caramélisé 6 000 FCFA
Glagage spécial au chocolat Avec sa boule de glace au coco

Prix toutes taxes incluses et service compris
Prices include all taxes and service
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